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Изменения климата в течение голоцена, нынешнего межледниковья, 
привлекают особое внимание научной общественности. В настоящее 
время нет единого мнения о времени столетних похолоданий в голоце-
не. Здесь мы синтезировали голоценовые изменения климата в Северном 
полушарии путем обобщения имеющихся семи наиболее подробно дати-
рованных и высокоразрешающих записей изменения климата Северного 
полушария за последние 10 тыс. лет, полученных в разных местах Север-
ного полушария на основе их оригинальных возрастных моделей. К ним 
относятся: δ18O ледяного керна Гренландии NGRIP [1], восстановленная 
запись температуры Гренландии [2], изменения содержания частиц ле-
дового разноса в осадках керна из Северной Атлантики MD99-2269 [3], 
содержание титана в осадках скважины ODP 1002 из северной части бас-
сейна Кариако [4], изменения летнего муссона Восточной Азии, зареги-
стрированные в сталагмитах китайских пещер Дунге и Шанбао [5, 6] и 
комбинированную запись по осадкам озер Исландии [7]. Для усреднения 
вышеуказанных климатических записей мы построили стек климатиче-
ских изменений в голоцене с небольшой модификацией возрастных мо-
делей двух записей.

Построенный стек изменений климата голоцена, и его первая про-
изводная по времени позволяют выделить 17 голоценовых похолоданий 
(ГП) за последние 10 тысяч лет. Большая часть ГП обусловлена влия-
нием минимумов солнечной радиации [8] на циркуляцию атмосферы, 
приводящих к похолоданию климата в северном полушарии. Другая 
часть ГП была вызвана усилением частоты Эль-Ниньо—Южной осцил-
ляции в связи с перераспределением приходящей солнечной инсоляции 
между полушариями в голоцене при прецессии земной оси. На основе 
вейвлет-анализа данных этих похолоданий в голоцене можно выделить 
несколько наиболее выраженных периодов их проявления (рис. 1). Изме-
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нения климата голоцена с периодами около 200 лет и 1000 лет вероятно 
связаны с циклами изменений солнечной радиации де Фриза (de Vries) и 
Эдди (Addy) соответственно.

Вейвлет-анализ выявленных нами похолоданий климата в голоцене 
также показывает периодичности около 700, 1500-1600 и 2700-2800 лет. 
Близкие периодичности 696÷708  и 2784 лет (сейсмотектонической, вул-
канической и климатической активности Земли) ранее обосновывались 
[9] (с учетом одновременного наложения гравитационных энергетических 
воздействий на Землю от планет, Солнца и Луны) на основе термогидро-
гравидинамической теории (основанной на обобщенной формулировке 
первого закона термодинамики [9], учитывающей нестационарную гра-
витацию Солнечной Системы, действующей на Землю):

                    
(1)

                                                
(2)

в результате гравитационного “ −G фактора”, связанного объединенным 
нестационарным энергетическим гравитационным влиянием на Землю 
системы Солнце-Луна (периодичность 3 года), Венеры (3 года и 8 лет), 
Марса (32 года), Юпитера (12 лет) и Солнца вследствие его гравитацион-
ного взаимодействия с Юпитером (12 лет)  и Сатурном (29 лет и 59 лет). 
В формулах (1) и (2) знак L.C.M. означают наименьшее общее кратное 
указанных отдельных периодичностей.

Рис. 1. Вейвлет анализ периодичностей стека синтезированной кривой столет-
них похолоданий климата северного полушария за последние 10 тысяч лет
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